
Plan zajęć warsztatowych i spotkań informacyjnych realizowanych przez  

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Warszawie 

w okresie PAŹDZIERNIK-GRUDZIEŃ 2018 roku 

 

 

Lp. Tytuł  Termin Miejsce Zgłoszenia Uwagi 

PAŹDZIERNIK 2018 

1. 
Wzloty i upadki –  

jak radzić sobie ze stresem w 

sytuacji poszukiwania pracy 

1-2 października 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 3 września 
 

tel. 22 532 22 08, 41 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 306/307 

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na 

wstępną konsultację  

z doradcą zawodowym 

2. 7 kroków do asertywności – 

 jak budować pozytywne relacje 

3-4 października 

10.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 3 września 
 

tel. 22 532 22 08, 41 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 306/307 

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na 

wstępną konsultację  

z doradcą zawodowym 

3. 
Kuźnia kreatywności –  

jak zmieniać stereotypowe 

myślenie 

8–11 października 

10.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 3 września 
 

tel. 22 532 22 08, 41 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 306/307 

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na 

wstępną konsultację  

z doradcą zawodowym 

4. 
Negocjacje w biznesie – 

praktyczne wskazówki dla osób 

planujących założenie firmy  

15-17 października 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 1 października 

 

tel. 22 532 22 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Warsztat  

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na wstępną 

konsultację  

z doradcą zawodowym 

5. Biznesplan w zarysie   
23 października 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 12 października 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 



6. Pierwsze kroki we własnym 

biznesie 

24 października  

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 12 października 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 

7. 
Pieniądze na start – 

preferencyjne pożyczki na 

założenie firmy 

25 października 

10.00-12.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 12 października 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 

LISTOPAD 2018 

1. Zakładam firmę – od pomysłu 

do realizacji 
5-8 listopada 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 15 października 

 

tel. 22 532 22 12 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Warsztat  

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na wstępną 

konsultację  

z doradcą zawodowym 

2. 
W cztery oczy z pracodawcą – 

 jak przygotować się do 

rozmowy kwalifikacyjnej 

12–13 listopada 

09.00 -15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 15 października 
 

tel. 22 532 22 08, 41 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 306/307 

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na 

wstępną konsultację  

z doradcą zawodowym 

3. 
Pieniądze na start – 

preferencyjne pożyczki na 

założenie firmy 

14 listopada 

10.00-12.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 5 listopada 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 

4. Biznesplan w zarysie   
15 listopada  

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 5 listopada 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 

5. Pierwsze kroki we własnym 

biznesie 

16 listopada 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

III piętro, p. 310 

Zgłoszenia od 5 listopada 

 

tel. 22 532 22 12, 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Spotkanie informacyjne 



 

6. Spadochron – jak planować 

karierę zawodową 

19–23 listopada 

8.30-15.30 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 5 listopada 
 

tel. 22 532 22 08, 41 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 306/307 

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na wstępną 

konsultację  

z doradcą zawodowym 

7. 
Negocjacje w biznesie – 

praktyczne wskazówki dla osób 

planujących założenie firmy  

27-29 listopada 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 12 listopada 

 

tel. 22 532 22 43 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Warsztat  

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na wstępną 

konsultację  

z doradcą zawodowym 

GRUDZIEŃ 2018  

1. Własna firma pomysłem na życie 

zawodowe  

5-7 grudnia  

(część I) 

9.00-15.00 

 

10-12 grudnia 

(część II) 

9.00-15.00 

CIiPKZ 

w Warszawie 

ul. Ciołka 10a  

IV piętro, p. 409 

Zgłoszenia od 12 listopada 

 

tel. 22 532 22 12 

ul. Ciołka 10a, III piętro, p. 317 

Warsztat  

Przed zajęciami konieczne 

jest zgłoszenie się na wstępną 

konsultację  

z doradcą zawodowym 


